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PROTECCION DE LA SALUD: POLITICAS,
ESTRATEGIAS Y PLANIFICACION EN SALUD
AMBIENTAL
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[ LA SALUD AMBIENTAL EN LA NUEVA SALUD PUBLICA }

LOS OBJETIVOS HACIA DONDE VAMOQ
LAS ESTRATEGIAS Y SU PLANIFICACION
EL METODO

LOS INSTRUMENTOS
LOS RECURSOS
LOS PROFESIONALES

EL PLAN DE SALUD AMBIENTAL
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Mejorar la proteccion de la salud frente a
los riesgos ambientales identificados

4 - )
Prevenir las nuevas amenazas para la salud
derivadas de los riesgos ambientales

| emergentes




(Integrar y coordinar las politicas sectoriales \

+ Incorporar el factor salud a otras politicas sectoriales

+ Mejorar el analisis del riesgo

+ Apoyar la investigacion como soporte del analisis

+« Compartir el conocimiento y la informacion

+ Consolidar la formacion de todos los profesionales
\i\lmplicar al sector empresarial, al profesional y a la poblaciéy
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Integrar y coordinar las politicas sectoriales

U

[ EL PLAN DE SALUD AMBIENTAL }

/LA PARTICIPACION EN OTROS PLANES SECTORIALES\

Plan de accion por el clima

Plan de sostenibilidad energética
Planes de mejora de la calidad del aire
Planes de ordenacion del territorio

\ Otros /
T

Incorporar el factor salud a
o~ otras politicas sectoriales
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Mejorar el andlisis del riesgo
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EVALUACION: caracterizacion y cuantificacion de los efectos
potenciales adversos para la salud de la poblacion expuesta

GESTION: seleccién y adopcién de acciones o medidas que
permitan eliminar el riesgo o reducirlo hasta limites aceptables

COMUNICACION: utilizacién de la informacién obtenida en la
evaluacion y la gestion para mejorar la base de la toma de
decisiones e involucrar a la poblacioén, a los profesionales y a los
sectores economicos implicados
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TIPOS DE EVALUACIONES

4+ POLITICAS, PLANES O PROGRAMAS SECTORIALES: transporte,
energia, comunicaciones, ordenacion del territorio ....

+ SITUACIONES: vertidos o emisiones accidentales, aparicion de nuevos
vectores, plagas, alertas ...

+ PROYECTOS: reutilizacion de aguas residuales, cemgntera, cementerio,
refineria de petroleo, abastecimiento de agua ....

+ INSTALACIONES: torre de refrigeracion, depdsito dejagua, almacén de
productos quimicos, antena de telefonia movil ......

+ PRODUCTOS: agua, aire, sustancias quimicas ....

Impacto en salud
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Sobre la mejor base cientifica

Sobre el principio de independencia y transparencia
Integracion de datos (compartir la informacion)
Enfoque multifactorial e interdisciplinar (compartir el conocimiento)

ﬂ <@mmmmmn COMITES CIENTIFICOS

FASES DE LA EVALUACION DE RIESGOS SANITARIOS

1. IDENTIFICACION DEL RIESGO: origen, tipo de factor de riesgo o
contaminantes (fisicos, quimicos, biologicos), formas de dispersion,
interacciones, sinergias .....

2. VALORACION DE LA EXPOSICION: poblacion potencialmente expuesta,
vias de exposicion, dosis/respuestas .....

VALORACION DEL RIESGO: toxicidad, peligrosidad .....

4. CARACTERIZACION DEL RIESGO: estimacién cuantitativa del riesgo para la
salud de los receptores de todas las hipotesis de exposicion consideradas
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LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION

+ Sistemas de informacion integrados

+ Mapas de riesgos: priorizacion de riesgos

+ Metodologia para evaluacion de riesgos concretos
+ Marco general de causas-efectos

+ Indicadores de evaluacion o impacto en salud

1

COMITES CIENTIFICOS
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Principio de precaucién
Coordinacion de actuaciones

Colaboracién con el sector (implicacion):
proyectos locales

Reforzamiento de la autoridad sanitaria
Mejora de los instrumentos

J

FASES DE LA GESTION DEL RIESGO

Planificacion de medidas
Programacion de actuaciones
Implantacion de sistemas de informacién y gestion

Senalamiento de indicadores de gestion
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LOS INSTRUMENTOS DE GESTION

PROGRAMAS DE VIGILANCIA'Y CONTROL, INSTRUCCIONES:
caracterizacion y organizacion de la gestion

NORMAS O DIRECTRICES: establecimiento de limitaciones y exclusiones, de
requisitos o criterios técnicos y de procedimientos administrativos. Tipificacion de
infracciones y sanciones

PROCESOS: coordinacion de actuaciones (internas y externas)
PROTOCOLOS: soporte de ayuda para la actuacion inspectora

GUIAS TECNICAS: soporte técnico-cientifico para los profesionales que
intervienen en la gestion

SISTEMAS DE INFORMACION Y GESTION: Sigsa, red alertas. Soporte
informatico para la gestion e integracion de datos, actuaciones y resultados

INDICADORES DE GESTION: seguimiento y valoracion de los datos y
resultados de la gestion y de la eficacia y eficiencia de las actuaciones
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Divulgacion del conocimiento (implicacion)
Confianza (participacion)

Continuidad

Trasparencia

Planificacion

d

IDENTIFICACION Y CARACTERIZACION de los destinatarios:

El sector oficial
El sector empresarial
Los receptores del riesgo

ANALISIS DE LA PERCEPCION del riesgo
ESTABLECIMIENTO DE ESTRATEGIAS:

La gestion de la percepcion del riesgo
La elaboracion del mensaje
La fuente de comunicacion
Los canales de comunicacion [

SITUACIONES DE NORMALIDAD
SITUACIONES DE CRISIS
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LOS INSTRUMENTOS DE COMUNICACION

Informacion elaborada y adaptada

Vias de divulgacion

Alianzas

Comunicadores

Cauces de participacion (Observatorio)

Indicadores

—
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Sobre la mejor base cientifica
Sobre el principio de independencia y transparencia
Integracion de datos (compartir informacion)

Enfoque multifactorial e interdisciplinar (compartir conocimiento)

Principio de precaucion

Coordinacion de
actuaciones

Colaboracion con, el
sector (implicacion):
proyectos locales

Reforzamiento de la
autoridad sanitaria

Mejora de los
insTrumentos

' [ — .
LA EVALUACION LA GESTION

L

LA COMUNICACION

Divulgacion del conocimiento (implicacion)
Confianza (participacion)
Continuidad

Pl Fraaneid PROCESO INTERACTIVO !l
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La cartera de servicios
La disponibilidad de instrumentos

El apoyo analitico (laboratorios)
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La adecuacion de plantillas

La multidisciplinaridad

La formacién y la capacitacion

La comunicacion entre niveles: planificacion, coordinacion, gestion

El trabajo en equipo

AN

LA IDENTIFICACION Y COHESION COMO GRUPO
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PLAN DE SALUD AMBIENTAL

/EJES ESTRUCTURALES \

Reforzar la intervencion y el control

Mejorar la coordinacion y la
integracion de actuaciones

Mejorar los sistemas de vigilancia y
alerta

Reforzar el apoyo y la colaboracion
con el sector empresarial

Desarrollar Ja informacion y la
comunicacion

Consolidar la formacion

Mejorar el conocimiento y desarrollar
122 medidas la investigacion

Reforzar la proteccion de la infancia y
la adolescencia

9. Desarrollar los instrumentos de apoyo

V

11 ejes estructurales
10 areas prioritarias

12 objetivos especificos

N 1 A W NR

%o

y control
10. Mejorar la capacidad de evaluacion de
los riesgos sanitarios
11. Promocionar y fomentar la salud
P ambiental
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Nuevos contenidos en salud ambiental

LA SEGURIDAD QUIMICA definida por la normativa
(REACH) y las orientaciones comunitarias (SCALE y el Plan
de accidn europeo de medio ambiente y salud, 2004-
2010).

EL ESPACIO DE LA COMUNIDAD:

-Ordenacion territorial y salud publica: los riesgos
ambientales.

- Locales de publica concurrencia.
- Ambientes interiores.
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Nuevos contenidos en salud ambiental

Los efectos de los contaminantes fisicos: de la
incertidumbre en los nuevos riesgos a los clasicos sin
resolver.

RADIACIONES NO IONIZANTES:

- CEM
- ELF-FEB

RADIACIONES IONIZANTES NATURALES
. RADON

RUIDO
. RUIDO Y SALUD PUBLICA
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Nuevos contenidos en salud ambiental

Los efectos del cambio climatico en la salud de la
poblacion:

-Olas de calor y frio intenso.

- Contaminacidn atmosférica.

- Calidad del agua de consumo humano.

- Conservacion de alimentos.

-Vectores transmisores de enfermedades infecciosas.
- Tormentas, precipitaciones extremas e inundaciones.
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Nuevos instrumentos en salud ambiental
DIFERENCIAR ENTRE:

1.- Vigilancia sanitaria de los riesgos ambientales: conjunto
normalizado de actuaciones destinadas a conocer los
riesgos y efectos del medio ambiente en la salud de la
comunidad. Es es una actuacion propia de la salud publica y
debe abarcar a todos los riesgos ambientales para la salud,
sin menoscabo de las competencias de otras
administraciones publicas en la prevencion del medio
ambiente.

2.- Control sanitario de los riesgos ambientales: consiste er
la verificacion de los requisitos normativos que regulan la
proteccidon sanitaria de algunos riesgos ambientales. Incluye
inspecciones, auditorias y autocontrol.
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VIGILANCIA SANITARIA AMBIENTAL. ;Coémo se concreta?:

- Crear un SISTEMA DE VIGILANCIA capaz de identificar los
principales riesgos ambientales que puedan ocasionar
problemas de salud a la poblacion, optimizando su
capacidad de respuesta y aportando la informacion
adecuada para la toma de decisiones sanitarias. Su
objetivo es, por tanto, reducir los efectos adversos para la
salud humana derivados de las exposiciones ambientales,
mediante la aplicacion de las medidas sanitarias y el
seguimiento de su efecto.

-Integrarlo en la Red de Vigilancia en Salud Publica.



B) Nuevos instrumentos en salud ambiental.

VIGILANCIA SANITARIA AMBIENTAL. Fuentes

-La informacion de los programas de vigilancia y control de
los riesgos ambientales de la Consejeria de Salud.

- La informacion de los programas de la calidad ambiental
que puedan ser relevantes para la salud humana,
gestionados por otros organos de la Administracion
autonomica.

-La informacién procedente de los programas de la calidad
ambiental de los ayuntamientos.

-La informacion procedente de las actuaciones ambientales
industriales y climatologicas de la Administracion del
Estado en la CCAA que puedan ser relevantes para la
vigilancia sanitaria.
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